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Estadisticas a propdsito del...
DIA INTERNACIONAL DE LA JUVENTUD.
12 DE AGOSTO

De acuerdo con la Encuesta Nacional de
Ocupacion y Empleo (ENOE) en el primer
trimestre del 2023, en Morelos residen 449 mil
308 personas de 15 a 29 aiios, que representan el
25% del total de la poblacion en el estado.

El Dia Internacional de la Juventud busca generar conciencia sobre los
desafios y problemas a los que este grupo de poblacién se enfrenta.

Distribucion porcentual de la poblacion de 15 a 29 afios
desagregado por sexo segun grupo de edad
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Fuente: Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo, Primer trimestre 2023. INEGI

La distribucién por sexo presenta una proporcién mas alta de hombres
(54%) que de mujeres (46%); en el grupo de edad de 15 a 19 afios, la
proporcioén es similar; en los grupos de 20 a 24 afios y 25 a 29 afos,
donde las mujeres tienen una proporcién mayor.

Educacion

El Censo de Poblacién y Vivienda 2020 muestra
que, del total de la poblacion de 15 a 29 afos, 32%
asisten a la escuela. Se observa una participaciéon
similar entre mujeres y hombres en los diferentes
rangos de edad.

il

Distribucion porcentual de la poblacion de 15 a 29 aiios
segun su condicion de asistencia a la escuela y sexo, 2020
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Fuente: Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo, Primer trimestre 2023. INEGI

El nivel de asistencia escolar de la poblacidon de 15 a 29 afios muestra
una mayor proporcién de mujeres que asisten a la escuela en el
grupo de edad de 15 a 19 afos: 76% de las mujeres, respecto al 69%
de los hombres. También en el grupo de 18 a 24 afios se registra una
mayor participacion de las mujeres con 35% contra 33% de los hom-
bres. En el grupo de mayor edad, el de 25 a 29 afios, la situacidén es
similar en ambos sexos.

Ocupacion

A partir de las estimaciones de la Encuesta Nacional de Ocupacion y
Empleo (ENOE) en su primer trimestre de 2023, se tiene que 212,740
personas de 15 a 29 afos, pertenecen a la Poblacion Econdmicamente
Activa (PEA), de las cuales, 206135 se encuentran ocupadas es decir el
97%.

Distribucion porcentual de la poblacion de 15 a 29 aiios
ocupada, por sector de actividad econémica segin sexo
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Por sector de actividad econdmica, del total de
personas de 15 a 29 afios ocupados, siete de
cada 10 se encuentran ocupadas en el sector

rio terciario relacionado con comercio y servicios;

24% labora en el sector secundario que tiene

et que ver con la industria y la construccion; y 6%

70% se dedica a laborar en el sector primario, el

cual estad relacionado con la agricultura, gana-
deria, cazay pesca.

Fuente: Encuesta Nacional de Ocupaciéon y Empleo, Primer trimestre 2023. INEGI
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Distribucion porcentual de la poblacion de 15 a 29 aios
desagregado por sexo segun sector de actividad.
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En el sector primario y secundario hay
56 mayor prevalencia de la poblacion
34 masculina, mientras que en el terciario
9 14 hay mayor participacion de las
- i [ ] mujeres.
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Nota: No se incluye a la poblacién que no especific el sector de actividad econémica.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo, (Nueva edicién) (ENOEN), 2023. Primer trimestre.

La adolescencia es una etapa crucial para lograr un mayor desarrollo de
capacidades, para construir un proyecto de vida y acceder a la igualdad
de oportunidades entre mujeres y hombres de los diferentes grupos
sociales. Sin embargo, cada dia ocurren mil nacimientos de madres
menores de 19 afios en el pais; y nacen cerca de doce mil anualmente,
de madres menores de 14 afos.

A fin de fortalecer los proyectos de vida de las y los adolescentes es
fundamental la Educacion Integral en Sexualidad, el cual es un derecho
que quedo establecido en el Articulo Tercero Constitucional en la
reforma de 2019.

El disefio del proyecto de vida es parte del derecho a la libertad y al
libre desarrollo de la personalidad. Cada persona puede construir y
definir su plan de vida, dedicar un tiempo para trazar metas, identificar
intereses y pasiones, aclarar gustos y deseos que permitan realizar los
propios suefios. Un plan puede ayudar a enfocar mejor las decisiones
del presente y llegar a donde se quiere.

El plan de vida puede tomar en cuenta diferentes ambitos de accidn:

Técnico o profesional: Definir una carrera técnica o profesional, o de un
campo laboral de tu preferencia.

Afectivo: Identificar cémo mejorar el trato, el amor y el compromiso entre
los principales afectos familiares, de amistad, pareja, comparieras y com-
panieros de escuela o trabajo, y amar sin importar la orientaciéon sexual.

Recreativo o deportivo: Confirmar las aficiones e inclinaciones para di-
vertirse (cine, lectura, ejercicio, musica, artes y entretenimientos).

Material: Planear las actividades remuneradas para resolver necesidades
basicas como alimentacion, salud, vivienda y educacion.

Fisico: Elegir actividades para cuidar mantener el estado fisico y autocuidado.

Politico: Decidir en qué actividades ciudadanas o partidistas interesa o
no involucrarse.

Social: Elegir con quién construir y profundizar relaciones de amistad.

Sexual y reproductivo: Identificar en qué condiciones y con quién satis-
facer los deseos sexuales y reproductivos. Definir el tipo de pareja que
se desea, respetando cualquier orientacion sexual, decidir el mejor mo-
mento para iniciar la vida sexual, conocer y tomar medidas preventivas
para evitar una Infeccién de transmision sexual y un embarazo; asi como
decidir el momento para vivir en pareja, en unién libre o matrimonio, en
qué momento de la vida, con quién y en qué condiciones.

Nada es para siempre, un proyecto de vida puede
cambiar y ajustarse a los momentos vy
circunstancias que se vayan presentando, lo
importante es continuar el desarrollo y
crecimiento de acuerdo con los propios intereses
y metas.
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