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26 de septiembre,
Dia Mundial de Prevencion
del Embarazo en (a
Adolescencia.

MORELOS

De acuerdo a las proyecciones de poblacion del CONAPO en 2023,
Morelos cuenta con una poblacién total de 2,030,857 personas, de los
cuales el 48% (981,324), son hombres y el 52% (1,049,533) son
mujeres.

¢Cual es (a edad de (a etapa de (a adolescencia?

La Organizacion Mundial de la Salud define a la adolescencia como el
periodo de crecimiento que se produce después de la nifiez y antes de la
edad adulta, entre los 10 y 19 afios. Independientemente de la dificultad
para establecer un rango exacto de edad es importante el valor
adaptativo, funcional y decisivo que tiene esta etapa.

Hombres,
981,324,
48%

El embarazo adolescente y la maternidad temprana, configuran uno de
los mayores desafios sociales, politicos y econémicos para los paises.
Cuando una adolescente se convierte en madre, sus derechos sexuales y
reproductivos, a la salud, de educacidn, entre otros, se ven vulnerados a
corto plazo, con consecuencias a mediano y largo plazo.

10 a 14 afios {Hombres: 85,879

La poblacién de 10 a 19 168,184 Mujeres: 82,305
afios representa el 17%
del total de la poblacién

15 a 19 afios Hombres: 86,542
170,688

Mujeres: 84,146

En México, desde hace tiempo, las graves consecuencias del embarazo
temprano involuntario han impulsado a los gobiernos a implementar
programas y acciones para prevenirlo y atenderlo. La propuesta que
coordina politicas y planes para prevenir y reducir su ocurrencia es la
Estrategia para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes (Enapea)
que comenzdé en 2015 y se ajustd en una segunda fase en 2021 y esta
puesta en marcha a nivel nacional, estatal y municipal.

Es por eso, que el 26 de septiembre se designa como Dia Mundial
de Prevencion del Embarazo en Adolescentes, como un llamado a
que adolescentes y jovenes tengan acceso a la informacion y
orientacién para construir proyectos de vida saludables y
productivos, para que puedan desarrollar su maximo potencial.

Como podemos observar en la grafica continuamos con un
descenso progresivo en los embarazos de 15 a 19 afios, sin
embargo en el grupo de 10 a 14 afios si bien es cierto que vamos
en descenso aun es preocupante la  situacion en este grupo de
edad.

Embarazo en Adolescentes desagregado por grupo de edad:

2023*:Resultados preliminares, consultado el 07 de julio 2023.
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Fuente:SSA/DGIS/Conocimiento en salud/Cubos dinamicos/ Nacimientos. Consultado el 07 de febrero 2023.
Disponible en: http://pwidgis03.salud.gob.mx/cubos/nacimientos/cubonacimientos2022.htm

Muchos de estos embarazos son consecuencia de la falta de
informacioén, el limitado acceso a métodos de proteccién y la
violencia basada en género, incluyendo la violencia sexual.

Morelos.
Porcentaje de municipios con al menos un servicio amigable
para adolescentes con atencidon en salud sexual y
reproductiva (CNEGSR).

9792 Las medidas e intervenciones
eficaces para la prevencion del
embarazo deben estar disponibles
para las y los adolescentes.

87.88 88.57 91.7
51.52

2017 2018 2019 2020 2021

Esto incluye acceso a educacién integral de la sexualidad, informacién
veraz y de calidad, acceso a métodos de proteccion modernos y de larga
duracion.

Fuente: SALUD/CNEGSR: Servicios Estatales de Salud que reportan al CNEGSR respecto a Servicios
Amigables operando en el Componente de Salud
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_ ~ Morelos. _ 4 Derechos sexuales y reproductivos:
Porcentaje de eficiencia terminal, desagregado por nivel Conécelos, ejércelos y protégelos ya que son parte integral e

educativo, (SEP). indivisible de tus derechos humanos.

B Primaria ®Secundaria ®Media superior

La eficiencia terminal
permite conocer el Derecho a ejercer y disfrutar p'e namente nuestra

85.6 % g5.1
553 o1.4 592 53.6 807 ntmero de alumnos que e el
terminan un nivel
educativo de manera Der?cho a mal‘lifestclr pabl[‘:um?nt? nU?Stro;

20202021 20192020  2018-2019 20172018 20162017  regular. af ectos.
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Nota: El indicador es sensible a flujos migratorios interestatales y a programas
especiales para recuperar a las y los alumnos que suspenden .

Fuente: Estadistica educativa, Secretaria de Educacion Publica. . .

iTu Decides!
Nacional. Derecho a la vida. a la integridad ffsica.

Porcentaje de personal de educacion basica formado en al menos una psicoldgica y sexual. Bl

tematica de educacion sexual integral, igualdad de género, derechos

humanos, convivencia escolar, educaciéon socioemocional y educacién
inclusiva.

ejercicio de los
derechos sexuales y
reproductivos 'y el
cuidado de la salud
7.9 6.9 son elementos funda-
dad en espacios educativos y en el hogar, S e :
2.9 P VoS y €l 8 Derecho a vivir libres de discriminacian. mentales para el bien-
ayuda a la toma de decisiones informada .
[ 0.1 estar de adolescencias

El acceso a Educacion Integral en Sexuali-

y auténoma

2015 2016 2017 2018 Derecho a la infomacidn actualizada, veraz, y juventUdeS-
completa. cientifica y laica sobre sexualidad.

Fuente: Direccion General de Formacién Continua, Actualizacion y Desarrollo Profesional de Maestros de
Educacion Basica, SEP

El derecho a la salud sexual y reproductiva es esencial para el desarrollo Derecho a los servicios de salud sexual y
sostenible de la poblacién adolescente debido a sus vinculos con la igual- reproductiva.

dad de género, el bienestar, su impacto en la salud materna e infantil y su

rol en la configuracién y logro de un proyecto de vida. Derecho a la identidad sexual

Derecho a la participacién en las politicas
P P P
pdbitcas sobre sexualidad y reproduccién.

Directorio

Secretaria de Hacienda

fstah . . i . . 1 Unidad de Planeacion
sta herramienta te permitira realizar acciones preventivas al momento Direccién General de Planeacion Participativa e

de tener relaciones sexuales y asi podr gozar plenamente del derecho a Informacion Estratégica.
una sexualidad segura y plena Secretaria Técnica del Consejo Estatal de Poblacion

Sexualidad es tu derecho! G
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